
Smart Shopping

Minimize Trips 
to the Store: 
making a list 

before leaving 
home can help 
make sure you 
get everything 
the first time.

No Need to 
Hoard: there is 
no disruption in 

supply chain, buy 
just enough for 
your family for a 

week or two.

Protect 
Yourself in 
Public: use 

sanitizer wipes 
on the carts 

and carry 
hand sanitizer 

if you can.

Social 
Distance: 
leave space 

between you 
and other 

shoppers or 
employees - at 

least 6 feet.

Leave the 
Family at 

Home: send just 
one person to 
the store to do 
the shopping to 
reduce public 

crowding.

Ask for Help: 
if you are sick, 
ask someone 
else to help 

complete the 
shopping. Self-

isolate at home! 

Shop Online: 
if you can 

afford to do 
your shopping 

online for either 
delivery or 

pickup, do it!

Restaurant 
Pickup & 

Delivery: local 
restaurants may 

also be open 
for pickup or 
delivery. Call 

before to check 
their status.
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Compras Inteligentes

Protejase 
en Lugares 

Publicos: 
Use toallas 

desinfectantes 
en las carros de 
compras y lleve 

desinfectante de 
manos si puede. 

Distancia 
Social: Deje 
espacio entre 
usted y otros 

compradores o 
empleados de al 

menos 6 pies. 

Deje la Familia 
en Casa: 

Envie a una 
sola persona 
a la tienda a 

hacer compras 
para reducir la 

multitud publica. 

Pedir Ayuda: 
Si usted esta 

enfermo, pidale 
a otra persona 

que lo ayude con 
sus compras. 

Auto aislarse es 
recomendado. 

Compre por 
Internet: Si 

puede hacer sus 
compras par 

internet, ya sea 
para entrega 
o recogida, 

jhagalo!

Recogida y 
Entrega en 

Restaurantes: 
Los restaurantes 
locales tambien 

tienen estos 
servicios. Solo 

llame antes para 
verificar. 

Minimice los 
Viajes a la 

Tienda: Hacer 
una lista antes 
de salir de casa 
puede ayudarle 
a asegurarse de 
obtener todo en 

un solo viaje.

No Es 
Necesario 

Acopiar: No 
hay interrupci6n 
en la cadena de 
abastecimiento, 

compre lo 
suficiente para su 
familia para una o 

dos semanas. 
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